NATHALIE : ZUMBA LUNDI , PILATES VENDREDI 19H00
PARCOURS PROFESSIONNEL FITNESS

2003 a 2016 ; Amimatrce sporfive dangeuse en vilages Vacances
2013 formation ZUMBA ZIN  Bruxeles
2016 ; CQP AGEE au CREPS de St Rapha
2016 PILATES NIV 1.8 PEYNIER
2018 PILATES NIV 28 PEYNIER
2021 PILATES YOGA avec leaderft
2022 GQP APSPM (sur prescripion medicale) avec Sport pour Tous
2023 Methode de Gasquet : partie Yoga sans Dégat 4 Lyon

TARIFS
) ZUMBA €/ U. 75€ CARTES DE 10

PILATES 9¢/U. 80€ CARTES DE 10

06.52.31.68.98 HITNESS



